
 



Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Куйбышевская СОШ», реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования в МБОУ «Куйбышевская 

СОШ», является нормативным документом по введению и реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов  основного общего образования в действие, 

определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам. Учебный план МБОУ «Куйбышевская СОШ» для 5-6 классов на 2022-2023 

учебный год составлен на основании: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

    5. Приказа Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»;  

приказа Министерства просвещения России от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254»; 

 6.  Основной общеобразовательной программой основного общего образования 

МБОУ «Куйбышевская СОШ» от 15.06.2022 г. 

7. Устава МБОУ «Куйбышевская СОШ» от 11.05.2022 Утвержденный 

Постановлением Администрации Рубцовского района № 274 

  8. Календарного учебного графика МБОУ «Куйбышевская СОШ» на 2022-2023 

учебный год 

Учебный план для 5-6 классов ориентирован на освоение основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с ФГОС. Продолжительность 

учебного года - 35 учебных недель. 

Промежуточная аттестация проводится по четвертям и за учебный год. Формы 

промежуточной аттестации - контрольная работа, контрольный диктант, контрольное 

тестирование. 

Учебный план школы состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература». Учебный предмет «Русский язык» реализуется 

в соответствии с примерной рабочей программой основного общего образования предмета  



«Русский язык», реализуется в объёме 5 часов в неделю, 170 часов в год – 5 класс, 6 класс 

в объеме 6 часов в неделю 204 часа в год.  

Учебный предмет «Литература» реализуется в соответствии с примерной рабочей 

программой основного общего образования предмета «Литература» в объёме 3 часов в 

неделю, 102 часа в год в 5 классе, 3 часа в неделю, 102 часа в год в 6 классе.  

Предметная область «Родной язык и родная литература», в которую входят 

предметы «Родной язык» и «Родная литература» не изучается в связи с отсутствием 

заявления родителей (законных представителей)  

 Предметная область Иностранный язык, в которую входит предмет «Иностранный 

язык» (немецкий язык) изучается с учетом примерной рабочей программой основного 

общего образования предмета «Немецкий язык» 

Учебный предмет «Английский язык» не изучается в связи с отсутствием выбора  

родителей (законных представителей) 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через учебные 

предметы «Математика», «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» реализуется в объеме 5 часов в неделю, 170 часов 

в год в 5 классе, 5 часов в неделю, 170 часов в год в 6 классе. Рабочая программа разработана 

на основе примерной рабочей программы основного общего образования предмета 

«Математика» базовый уровень. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «История» реализуется в объёме 2 часов в неделю, 68 часов в год 

в 5 классе, 2 часа в неделю 68 часов в год в 6 классе. Рабочая программа разработана на 

основе примерной рабочей программы основного общего образования предмета «История» 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в объёме 1 часа в неделю, 34 часа в 

год в 6 классе. Рабочая программа разработана на основе примерной рабочей программы 

основного общего образования предмета «Обществознание» 

Учебный предмет «География» реализуется в объёме 1 часа в неделю, 34 часов в год 

в 5 классе, 1 часа в неделю, 34 часов в год в 6 классе. Рабочая программа разработана на 

основе  примерной  рабочей программой основного общего образования предмета 

«География» 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология». 

Учебный предмет «Физика» изчается с 7 класса. 

Учебный предмет «Химия» изучается с 8 класса. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство».  

Учебный предмет «Музыка» реализуется в объёме 1 часа в неделю 34 часа в год в 5 

классе, 1 час в неделю 34 часа в год в 6 классе. Рабочая программа разработана в 

соответствии с примерной  рабочей программой основного общего образования предмета 

«Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» реализуется в объёме 1 часа в 

неделю 34 часа в год в 5 классе, 1 час в неделю 34 часа в год в 6 классе. Рабочая программа 

разработана в соответствии с примерной  рабочей программой основного общего 

образования предмета «Изобразительное искусство»  

Предметная область «Технология» представлен учебным предметом «Технология», 

который реализуется в объёме 1 часа в неделю 34 часа в год в 5 классе, 1 час в неделю 34 

часа в год в 6 классе. Рабочая программа разработана в соответствии с примерной  рабочей 

программой основного общего образования предмета «Технология» 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Основы безопасности и 

жизнедеятельности», «Физическая культура». 



Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется в объеме 1 часа с 

7 класса. 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объёме 3-х часов. 2 часа из 

обязательной части и один час за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  Рабочая программа разработана в соответствии с примерной рабочей 

программой основного общего образования предмета «Физическая культура» 

В целях формирования знаний об основных нормах морали, культурных традиций 

народов России, формирования представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности в 5-6  

классе изучается учебный предмет: «Основы духовно - нравственной культуры народов 

России» 

Предметная область: «Основы духовно - нравственной культуры народов России» 

реализуется в объеме 1 час в неделю 34 часа в год. Учебный предмет: «Основы духовно - 

нравственной культуры народов России», рабочая программа разработана в соответствии с 

примерной рабочей программой основного общего образования предмета «Основы духовно 

- нравственной культуры народов России» 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего 

образования (до 1750 академических часов за пять лет обучения) с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной организации. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Формы проведения промежуточной аттестации:  

итоговая контрольная работа, контрольный диктант, итоговый опрос, тестирование, защита 

рефератов и творческих работ, защита учебных и творческих проектов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

основного общего образования  5 - 6  классы 

 (5-ти дневная учебная неделя) 

по обновленному ФГОС 

 МБОУ «Куйбышевская СОШ»  

на 2022 – 2023 учебный год 
 

Предметн

ые 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Учебные 

курсы, 

модули 

Количество часов в неделю Общее 

количес

тво 

часов  

неделю 

 V 

класс 

VI 

класс 

VII  

клас

с 

VIII 

класс 

IX 

Обязательная часть       

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык  5/170 6/204 0 0 0 374 

Литература  3/102 3/102 0 0 0 204 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

(немецкий) 

язык 

 3/102 3/102 0 0 0 204 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика   5/170 5/170 0 0 0 340 

Информатика   0/0 0/0 0 0 0  

Обществен

но-

научные 

предметы 

История История 

России 

  0 0 0 136 

Всеобща

я история 
2/68 2/68 

Обществознани

е  

    0/0 1/34 0 0 0 34 

География  1/34 1/34 0 0 0 68 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика  0/0 0/0 0 0 0  

Химия  0/0 0/0 0 0 0  

Биология  1/34 1/34 0 0 0 68 

ОДНКНР ОДНКНР  1/34 1/34 0 0 0 68 

Искусство  Музыка   1/34 1/34 0 0 0 68 

Изобразительно

е искусство 

 1/34 1/34 0 0 0 68 

Технологи

я  

Технология   2/68 2/68 0 0 0 136 

Физическа

я культура 

и Основы 

Физическая 

культура 

 3/102 3/102 0 0 0 204 



безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

ОБЖ  0/0 0/0 0 0 0 0 

                                                   

Итого                                                                             

 28\ 

952 

30/ 

1020 

0 0 0 1972 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативный курс «Город 

мастеров» 

 1 0/0 0/0 0/0 0/0 34 

Факультативный курс 

«Загадки географических 

оболочек Земли» 

 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 

Факультативный курс 

«Вокруг света» 

 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 

Факультативный курс «Мир 

искусства» 

 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0  

Итого  1/34 0 0 0 0 34 

Максимально допустимая 

нагрузка(5-дневная неделя) 

 29\ 

986 

30\ 

1020 

32\ 

1088 

33\ 

1122 

33\ 

1122 

157\ 

5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


