
 



Пояснительная записка 

Учебный план является нормативным правовым актом, устанавливающим перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение. Среднее общее 

образование призвано обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. 

Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ (в действующей редакции); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

6 октября 2009 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». (С изменениями и дополнениями от: 26 ноября 

2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 

г., 11 декабря 2020 г.) 

Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г.  № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»;  

приказ Министерства просвещения России от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254»;  

- Устава МБОУ «Куйбышевская СОШ» от 11.05.2022 г. Утвержденный  

Постановлением Администрации Рубцовского района № 274. 

Основной общеобразовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Куйбышевская СОШ» 

Календарного учебного графика МБОУ «Куйбышевская СОШ» на 2022-2023 учебный 

год 

В 10-11 классе устанавливается 5 - дневная учебная неделя, недельная нагрузка не 

превышает 34 часов. Продолжительность учебного года составляет 35 учебных недель. 

Занятия проводятся в одну смену. Продолжительность урока не менее 40 минут. 

Домашние задания даются таким образом, чтобы затраты на его выполнение  не 

превышали (астрономические часы) 3 – 3,5 часа. 



Учебный план  МБОУ «Куйбышевская СОШ» разработан   на основе ФГОС среднего общего 

образования, который определяет обязательные предметные области и учебные предметы, 

минимальное и максимальное количество учебных занятий за 2 года обучения. Количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю).  

Согласно п.9 ст. 2 ФЗ-273 планируемая продолжительность (в год, неделю) изучения 

каждого предмета в каждом классе определяется авторскими программами. 

Согласно п.9. ФГОС СОО Предметные результаты освоения основной 

образовательной программы устанавливаются для учебных предметов на базовом и 

углубленном уровнях. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы для учебных 

предметов на базовом уровне ориентированы на обеспечение преимущественно 

общеобразовательной и общекультурной подготовки. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части через организацию факультативных занятий и элективных курсов. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности:  

 познавательной; 

 практической; 

 учебно-исследовательской; 

 социальной и др. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени 68 часов, (специально отведенного учебным планом 34 часа и в 

соответствии с планом внеурочной деятельности 34 часа). Работа обучающегося над 

индивидуальным проектом выстраивается в соответствии с Положением об 

индивидуальном итоговом проекте в 10-11 классах. 

Учебный план образовательной организации для 10-11  классов реализует модель 

универсального (непрофильного) обучения, которая обеспечивает выпускникам гарантии 

получения образования, соответствующего базовому уровню государственного стандарта 

по всем предметам. 

Формирование учебного плана МБОУ «Куйбышевская СОШ» осуществляется из 

числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 

Обязательными  для изучения  в  учебном плане являются учебные предметы "Русский 

язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История" (или "Россия в 

мире"), "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности». 

            Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами:  

«Русский язык» в 10-11 классе реализуется в соответствии с авторской программой 

«Сборник примерных рабочих Программ Русский язык  Предметная линия А.И. 

Власенкова, Л.М. Рыбченковой 10-11 класс в объёме 1 часа в неделю, в год 34 часов в 

каждом классе. Предмет «Литература» реализуется в соответствии с программой 

«Литература. Рабочие программы. Предметная линия учебников под редакцией 

Ю.В.Лебедева, В.П.Журавлёва.10-11 классы  в объёме 3 часов в неделю, в объеме 102 часов 

в год в каждом классе. 

Предметная область «Родной язык» в 10-11 классе изучается из расчета 1 час  в 

неделю. Образовательная организация самостоятельно устанавливает необходимое  

количество часов на изучение предмета, для достижения предметных результатов. Так 

же образовательная организация может пользоваться  программой «Родной язык», 



разработанной КАУ ДПО АИРО имени Андриана Митрофановича Топорова  

          Предметная область « Иностранный язык» реализуется в объёме 3 часов в 

неделю. 102 часов в год в соответствии с авторской программой «НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК. 

Рабочие программы Предметная линия учебников ВУНДЕРКИНДЫ ПЛЮС  10-11 классы». 

           Предметная область «Общественные науки» реализуется предметом 

«Обществознание» в соответствии с программой Рабочая программа. Обществознание. 10-

11 класс под редакцией Л. Н. Боголюбова, 2020г., в объёме 2 часов в неделю, 68 часов в год 

в каждом классе, и предметом «География» в соответствии с программой «География 10-11 

классы. Базовый уровень. А.П. Кузнецов, Э.В Ким»  в объёме 1 часа в неделю, 34 часов в 

год в каждом классе. 

             Предметная область «Математика и информатика» «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия в объёме 6 часов в неделю, 210 часов в год в 

соответствии с авторской  программой А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский. 

              Предметная область «Естественные науки» представлена предметами «Физика» 

(Шаталина  А.В.. Физика. Рабочие программы. Предметная линия учебников 

«Классический курс» 10-11 класс ФГОС) в объёме 2 часа в неделю, 68 часов в год в каждом 

классе; «Химия»  (Химия. Рабочие программы. Предметная линия учебников Г. Е. 

Рудзитиса, Ф. Г. Фельдмана. 10-11: учеб. пособие для общеобразоват. организаций : 

базовый уровень в объёме 2 часа в неделю, 68 часов в год в каждом классе; «Биология» 

(Биология. Рабочие программы. Предметная линия «Линия жизни». 10—11 классы : учеб. 

пособие для общеобразоват. организаций : базовый уровень / В. В. Пасечник, Г. Г. Швецов, 

Т. М. Ефимова. — М. : Просвещение, 2018. — 64 с.) в объёме 1 час в неделю, 34 часов в год 

в каждом классе. 

Астрономия изучается в 11 классе 1 час вв неделю, в объеме 34 часа в год Рабочая 

программа Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Стратут, предметная линия учебников: 

Астрономия базовый уровень 11 класс, авторы Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Стратут. 

              Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» реализуется предметами «Физическая культура» в соответствии с 

авторской программой  «Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия 

учебников В.И. Ляха 10-11 классы  в объёме 3 часов в неделю, 105 часов в год в каждом 

классе, «ОБЖ» в объёме 1 часа в неделю, 34 часов в год в каждом классе  в соответствии с 

программой Ким С.В. Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень: рабочая 

программа. 10-11 классы: учебно-методическое пособие / С.В. Ким. Москва, Вентана-Граф, 

2019 г.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена элективными курсами: в 10 классе «Планиметрия: виды задач и методы их 

решения» (2/68), «Актуальные вопросы обществознания» (1/34).  

В 11 классе: «Повторение курса математики в формате ЕГЭ» (1/34), «Анализ текста: 

теория и практика» (1/34), «Подготовка к ЕГЭ обществознание» (1/34) 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в МБОУ 

«Куйбышевская СОШ». Проведение промежуточной  аттестации закреплено  Федеральным  

законом от  29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 58); 

регламентируется ООП СОО, Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «Куйбышевская СОШ». 

Годовая промежуточная аттестация учащихся проводится на основе полугодовых 

промежуточных аттестаций и представляет собой среднее арифметическое результатов 



полугодовых аттестаций. Округление результатов проводится по правилам 

математического округления. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о 

проведении  промежуточной аттестации учащихся  и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости. 

Учебный план определяет формы годовой промежуточной аттестации обучающихся. 

Формами проведения письменной аттестации могут являться: 

-тестирование; 

-контрольная работа; 

-диктант, сочинение и др. 

Формами проведения устной аттестации могут являться: 

-собеседование; 

-защита реферата; 

- защита курсового проекта; 

- сдача экзамена по билетам и т.д. 



Недельный учебный план универсального профиля среднего общего 

образования для 10-11 классов, ФГОС СОО  

(5-тидневная учебная неделя в 10-11 классах) 

на 2022-2023 учебный год 

10 класс 

Предметные области Обязательные учебные 

предметы 

Уровень  Количество 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий язык) 

Б 3  102 

Общественные науки История Б 2  68 

Обществознание Б 2    68 

География Б 1    34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 6  204 

Информатика Б 1   34 

Естественные науки Физика Б 2   68 

Химия Б 2   68 

Биология Б 1   34 

Астрономия Б 0  0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3   102 

ОБЖ Б 1    34 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого  30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс: «Планиметрия: виды задач и 

методы их решения» 

 2/68 

Элективный курс: «Актуальные вопросы 

обществознания» 

 1/34 

Итого  3/172 

Максимальная недельная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 

Не более 

34 часов 

33/1122 

                                                               

 



11 класс 
Предметные области Обязательные учебные 

предметы 

Уровень  Количество 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий язык) 

Б 3    102 

Общественные науки История Б 2  68 

Обществознание Б 2   68 

География Б 1  34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 6   204 

Информатика Б 1   34 

Естественные науки Физика Б 2   68 

Химия Б 2   68 

Биология Б 1   34 

Астрономия Б 1   34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3    102 

ОБЖ Б 1    34 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого  31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы  

Элективный курс: «Повторение курса 

математики в форме ЕГЭ» 

 1/34 

Элективный курс: «Анализ текста: теория и 

практика» 

 1/34 

Элективный курс: «Подготовка к ЕГЭ 

обществознание» 

 1/34 

Итого  3/172 

Максимальная недельная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 

Не более 

34 часов 

34 /1156 

 

 


