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HHosicauTeIbHAA 3aNIMCKA
[Iporpamma BHEYpOUYHOU AEATENBHOCTH «MHp, B KOTOPOM 51 JKUBY» PEAIH3YETCS
Ha 0aze nentpa «Touka poctay B MBOVY «Kyitosimesckas COLL», kotopas obecrneuu-
BaeT peaju3aluio 00pa3oBaTeNIbHBIX MPOrPaMM E€CTECTBEHHO-HAYYHOU HaIpaBiIeHHO-
CTH, pa3pabOTaHHBIX B COOTBETCTBUHM C TPEOOBAHMSIMH 3aKOHOJATENbCTBA B cdepe
oOpa3oBaHus U ¢ yueToM pexkomeHaamnuii denepanbHOro oneparopa.
JanHas paboyas nporpaMMa pa3paboTaHa HA OCHOBE:

1. ®enepanvHoro 3akoHa Poccuiickoit ®enepanuu ot 29.12.2012 Ne 273-D3
«O0 obpa3zoBanuu B Poccuiickoit denepanumny;

2. ®enepanbHoro 3akoHa Poccuiickoit @eaeparuu ot 24.07.1998 No 124-D3
«O0 OCHOBHBIX TapaHTHsIX IpaB pedbenka B Poccuiickoit denepanuny;

3. Pacniopsxenus IIpaBurensctBa Poccuiickont @enepannu ot 04.09.2014 Ne
1726-p «O06 ytBepxknenun KoHuenuuu pa3BUTHSA JOMOIHUTEIBHOTO 00pa3oBaHMS
JICTCH;

4. IloctanoBnenus I'maBHOTO rocynapctBeHHOTo Bpada PO ot 28.09.2020 ro-
ma N 28 «O6 yrBepxaeHun canutapubix npabui CII 2.4.3648-20 «CanutapHo-
AMUAEMHUOJIOTUYECKHE TPEOOBAHMS K OpTraHU3AIMsIM BOCIIUTAHUS U O0yUYEHUS, OT/IbI-
Xa ¥ O3JOPOBJICHHUS IETEN U MOJIOJEHKN .

5. Ilpuka3za Munucrepcra npocsenienus Poccuiickont @enepanuu ot 9 HO-
a0ps 2018 r. Ne 196 «O6 yrBepxaenuu [lopsiaka opranu3anuy U OCYIIECTBICHUS
o0pazoBaTeIbLHON AEATEILHOCTH MO JAOMOJHUTEIBHBIM 00I1€00pa30BaTEIbLHBIM MIPO-
rpaMmMam».

6. CII 2.4.3648-20 "CaHHTapHO-2MTHIEMHOJIOTHICCKHE TPEOOBAHUSI K Opra-
HU3AIMAM BOCHUTAHUSI U OOyUYEHHMS, OTAbIXa U O3JO0POBJIEHUS JCTEH M MOJIOJAEKH",
(ytB. IlocTanoBnenuem I[7aBHOTO rocygapCTBEHHOTO caHWTapHoro Bpada P® or
28.09.2020 N 28);

7. CanlluH 1.2.3685-21 "l'urnennyeckre HOpMATUBBI K TPEOOBaHMS K 00€C-
MeYeHHUI0 0€30MacHOCTU U (KMJK) OE3BPEIHOCTH JJIsl YeJoBeKa (paKTOpOB Cpeabl 00u-
tanus" (ytB. [locTranoBnenuemM [T1aBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO CaHUTapHOTO Bpaya PD
ot 28.01.2021 N 2;

8. Ilpukaz MunucrtepctBa mpocsemnieHusi Poccuiickoit ®enepammu  OT
31.05.2021 Ne 287 «O6 ytBepx)aeHuu (eaepaabHOro rocyaapcTBEHHOro oOpas3oBa-
TEJIBLHOTO CTaHJIapTa OCHOBHOTO 00IIEro 00pa30BaHUsD.




I[lnanupyembiid pe3yJabTar:
3HaHus, NPUOOPETEHHBIE B MTPOIIECCE U3YUEHUS JAaHHOTO Kypca:

° 00 0COOCHHOCTSIX CPE/IbI;

° 0 KJIaCCH(PUKAIIMH OTXOJOB M CIIOC00axX N30aBJICHUS OT HUX;

° O BIIMSIHAH TOPOJICKUX CBAJIOK Ha 37J0POBHE YCIIOBEKA;

° 00 3KOJIOTHYECKHX MPOOJIeMax, CBSI3aHHBIX C aBTOTPAHCIIOPTOM U ITYTAX
UX peIICHUS;

° 00 0COOEHHOCTSIX KBAPTUPHI KaK IKOCUCTEMBI,

° O TIPOM3BOJICTBEHHOU cpejie U MPpodeCCHOHANBHBIX 3a00IC€BaHUSIX, CBSI-

3aHHBIX C HEU.

YMenus, chopmMupoBaHHbIE HA OCHOBE MPUOOPETEHHBIX 3HAHUI:

o pa3pabateIBaTh MPOCKTHI 03€JICHEHUS IBOPA, KUJIOTO J0Ma;

o HCIIOJIB30BaTh MPEAMETh OBITOBOIO Mycopa JJIsi M3TOTOBJICHHS IIOJIE3-
HBIX BEIICH;

o MIPOU3BOINTH PACUETHYIO OIEHKY KOJUYECTBA BBHIOPOCOB BPEIHBIX Be-
IIIECTB B BO3/IyX OT aBTOTPAHCIIOPTA;

o MIPOBOJIUTH HUCCIICIOBAHNE COOCTBEHHOM KBapTHUPhI HA COOTBETCTBHUE €€
AKOJIOTMYECKUM HOPMAaTHUBAM;

o BBISBJISITH DKOJIOTHYECKH OIACHBIC BEIIECTBA B IIPOM3BOJICTBEHHON Cpe-
1e 1 (hakTopbl BO3ACHCTBUS;

o MIPEACTABIIATh PE3YJIBTaThl PadOTHl B BHJE CBOJHBIX TAOJHWI, TUTAHOB,
MIPOCKTOB, Mpe3eHTAIH, (POTOATLOOMOB H T. JI.COBPEMEHHOTO YeJIOBEKA MPOOIEMBI;

o MMO3HAKOMUTBCS C METOAWKAMHU ITOJYyYCHHS KAdeCTBEHHBIX M KOJHYe-
CTBEHHBIX ITOKa3aTeJiel SKOJOTHYECKOT0 COCTOSIHUS CPEJIbl KU3HHU YEJIOBEKA;

o MIOMOYb HCIOJB30BaTh TOJYYCHHBIE 3HAHUS JUIS TMPOTHO3UPOBAHUS

JaTbHEUIIINX U3MEHEHUM Cpeibl OOUTAHUS YEIOBEKA.



COJEPKATEJBHBIN PA3JEI

Tema 1 « Cpena oouranus» (6 yaca)

. ABTOMOOUIIL U €ro 0COOCHHOCTHU: MUCTOPUYECKHE U dKosornueckue. Pacuer Bpen-
HBIX BBIOPOCOB B BO3yX OT aBTOTpaHcropta. ObI1ee 3K0JI0rMuecKoe BIUSHUE aBTO-
TPAHCIIOPTa HA OKPYKAIOILIYIO CPENY rOpoa.

Tema 2 «Ikosorus moeit kapTups» (10 yacos)

CrpouTenbHble U OTHENOYHbIE MaTepuayibl. MHTEephep momemieHuil. OlieHKa BHYT-
PEHHEW OTHENIKM IOMEIIEeHUW. V3yyeHne ecTeCTBEHHOM OCBELIEHHOCTH KBApTHUPHI.
Muxkpokimmar nomenieHnii. KoMHaTHbIE paCTeHUSI U JJOMAIIHUE KUBOTHBIE — BIIWS-
HUE Ha XUBBIC opraHu3Mbl. KommnberoTep 1 ero 6e301acHoe UCI0JIb30BaHHUE.

Tema 3 «HenoBek uzmensier npupoxay» (10 yacos)

[Tpupoaubie GoraTcTBa MOJ PYKOM YesoBeKa. 3arps3HEHUE OKPYKAIOIMIEH MPUPOIbI
NeSATEILHOCTBIO YelloBeKa. 3arpssHeHue armocdepsl. [lapHukoBbiil 2gdekt u Kuc-
jotHbie noxau. OOpazoBanue cMora. VccnenoBanue Bo3myxa BONHM3U KUIMIIA. 3a-
IPSI3HEHUE BOJHOW Cpebl. AHAIM3 MUTHEBOM BOJBI IO KAYECTBEHHBIM IMOKA3ATEIISIM.
TexHOIOrun OYUCTKHU BOJbI. 3arpsA3HEHHUE MTOYBbI. AHANINM3 MTOYBBI CaJJOBOTO YYacTKa.
DKOJIOTUS ¥ BOWHBI, SKOJIOTHYECKUE KapTBhl.

Tema 4 «Ikomornyeckas 6€30MaACHOCTH B MOBCETHEBHOM KU3HIW (8 YacoB)
DKOJIOTHYECKHE MPOOJIEMbI CETOMHSIIHEN KU3HU. BO3MOXKHbBIE TTyTH pEIIeHUs BO3-
HUKAIOMKUX Tpo0jaeM. DKoJIOrudeckasi 0€30MmacHOCTh MUIIEBLIX MPoayKToB. [lonbs3a
WU BpeJ NMUIEeBbIX 100aBok. CpeacTBa rurueHbl 1 KocMeTuku. CpecTBa ObITOBOM
XUMHH. DKOJIOTUUECKHU MPABWIHLHOE MIPUMEHEHUE OBITOBBIX IpenapaToB. JlomariHss
arTeuka v Bpavyromas npupoja. JlekapctBeHnHsle pacteHus. KyJlbT 3K0JIOTHH U 3KO-
JIOTHS KYJIbTA.



TemaTn4ueckoe IJIAHUPOBAHUE

Ne zansTus HanmenoBanue paszzenoB u TeM 3aHATUN KonnuectBo
9acoB
Tema 1 «Cpena ooutranus» (6 4acoB)
1 ["opoackoit nanamadT v €ero 30HHI. 1
2 IIp. p. «Bocnpusitue Hamero paioHa» 1
3 ABTOMOOUIIb M €70 OCOOCHHOCTH. 1
4 DKoJjoruyeckas 11eHa aBTOTpaHCIOpTa 1
5 OcHOBHbBIE BpEIHbIE BEIIECTBA BHIXJIOMHBIX I'a30B. 1
6 IIp. p. «PacueT konm4yecTBa BHIOPOCOB BPEIHBIX BE- 1
IIECTB B BO3AYX OT aBTOTPAHCIIOPTAY»
Tema 2 «kojorus moeii kpaptupbi» (10 yacon)
7 WHTepnep. 1
8 CTtpouTenpHbIe MaTepUAHI. 1
9 OtnenoyHbie MaTepHabl. 1
10 IIp. p. «OnieHKa BHYTPEHHEN OTIEIKH OMEIIECHUIN» 1
11 IIp. p. «MUKpPOKIMMAT IOMEIIEHUI) 1
12 KomuatHBIC pacTeHus. 1
13 JlomanHue >KUBOTHBIC. 1
14 IIpoekT «IKoJI0rust MOEN KBapTUPHI» 1
15 ITpobiema OGbITOBOTO Mycopa. 1
16 IlepepaboTka OBITOBBIX OTXOIOB. 1
Tema 3 «YenoBek nsmensier npupoay» (10 yacon)
17 Yrpo3a 6oraTcTBam 3emiu. 1
18 3arpsisHEHUE aTMOC(hEpPHI. 1
19 [TapHrKOBBIM Y)PEKT M KUCTOTHBIEC TOXKIH. 1
20 Ip. p. «MccaenoBanue Bo3myxa» 1
21 3arpsi3HEHUE BOJTHOW CPEJIbI. 1
22 Ip. p. «KauecTBO MUTHEBOM BOJIBI B MOEM JOME) 1
23 TexXHOJIOTUY OYUCTKH BOEL. 1
24 3arps3HEHUE MMOYBHI. 1
25 IIp. p. «AHanM3 NOYBBI» 1
26 Ankera «Moii ropos1 BECHOIN 1
Tema 4 «Ikosornvyeckast 0€30MACHOCTb B MOBCETHEBHOM KU3HU (8 ua-
COB)
27 Moto1ue cpeacTna. 1
28 CpencTBa rUTMEHBI. 1
29 CpencTBa KOCMETHKH. 1
30 CpenctBa napdromMepuu. 1
31 ITunieBble NPOTYKTHI. 1
32 DKOJOTUYHOCTD MUIICBBIX POIYKTOB. 1
33 JlomarnHsisi anreyka. 1
34 Obo06maroriee 3aHaTHE Ha TeMY «370pOBBI 00pa3 1

KHU3HU»
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